Mit Mﬂllyn gellngt €S. so Iern!t duispielend|leicht Klawer'

Das Klav len ist eine Kunst, die sowohl techni-
sche Fertigkeitengls auch kreatives Denken erfordert.
Aber keine Sorge, es muss nicht trocken und langweilig
sein. Mit ein paar kreativen Ansétzen und einer Portion
Humor kann das Lernen richtig SpaB machen. Lass uns
gemeinsam entdecken, wie das geht.

FREIZEIT

Danach verwandelt sich das Krokodi
cke. Diese entsteht, indem der mittler:
Finger (der mittlere der drei Krokodilzd
unten geht und auch mitspielen will. So liege
Finger auf der Oberfldche und zwischen jed
ist ein Finger frei und in der Luft. Diese Bewe
knupft deine Hand mit den Noten des SCHNEEMANN®.

Das Herzstlick dieser kreativen Lernmethode ist der

SCHNEEMANNR®. Stell dir einen Dreiklang vor, darge- Fazit: Klavierspielen leicht gemacht
stellt durch drei tGibereinander liegende Kugeln. Dieser Mit diesen kreativen und'bpielerischen Anséitzen wird
einfache visuelle Trick hilft dir, die Noten und deren das Klavierspielen lerne en. Durch
Positionen schneller zu erfassin. das Verkniipfen von B|Id mit chdbewegungen und
das Sehen der Noten als r Lefnen nicht
Notenlesen leicht gemacht nur leichter, sondern r. Probier
Anstatt Noten buchstabieren zumiissen, lernen wir, sie es aus und erlebe, wie ch h kann, das
als Bilder zu sehen. Dein Gehirn kann Bilder und Kombi- Klavierspielen zu Iernen

nationen viel schneller verarbeiten Text. Stell dir das :
Notenlesen wie das Lesen eines Comics vor: Statt jedes Im DIY-Bereich findest du IIIuster weitere
Wort einzeln zu | , himmst du das Bild als Ganzes Informationen zu dieae_;n musikalischen@emc!

wahr. Um das S zu erleichtern; verkniipfen wir be-

stimmte Handbewegungen mit den Bildern der Noten. Bonus von Mailyn fir dich!

Deine neuen Helg.am Klqvi;"

Tischkante, als ob du einen Frosch f@rm&ﬁrdest.
Achte dabei darauf, dass alle Finger sich leicht beriih-
ren. Diese Handhaltung hilft dir, gleich am Klavier die
richtigen Tasten zu greifen. Lass hun dein Handgelenk
an der Tischkante sanft nach unten federn und wieder
zurick. Verschiebe dann deinen “Frosch” allmahlich
nach rechts und dann wieder zurtick.

Nun kommt das Krokodil ins Spiel. Stell dir vor, der

Frosch verwandelt sich in ein Krokodil. Wie macht er

das? Ganz einfach! Die drei langen mittleren Finger

gehen in die Luft! Das sind die “Z&hne” des Krokodils.

So ist deine Hand geformt wie ein Krokodil, das beim
Zahnarzt den Mund o6ffnet. Diese Handhaltung hilft dir,

deine Fingerkoordination zu verbessern und dich an das L
Gefiihl eines Stempels zu gewéhnen. '

Uber die Autorin

Mit Mitte 20 griindete Mailyn Rebecca Henseler als Deutsche in der
Zentralschweiz ihre eigene Musikakademie. lhr Klavierlernsystem hat
sie didaktisch weiterentwickelt und damit einen neuen Standard im
Klavierunterricht gesetzt. Mailyns SCHNEEMANN®-Klavierlernsys-
tem bietet ein Skillset, das es Lehrern erméglicht, auf die spezifischen
Bedurfnisse jedes Schiilers einzugehen. Mailyn hat tber 150 Klavier-

lehrer aus Deutschland, der Schweiz, Osterreich und Spanien in ihrem
umfassenden SCHNEEMANN®-Klavierlernsystem weitergebildet. In
ihrem Verlag verdffentlicht sie nicht nur ihre mehrbdndige Klavier-
schulreihe, sondern auch Werke anderer Komponisten, die im Einklang ===
mit ihrem Lernsystem stehen. Neben ihrer Tatigkeit als Coach und
Mentorin ist Mailyn auch klassische Sangerin und Pianistin und gibt
regelmdBig Liederabende und Salonkonzerte.

Mailyn verschenkt ein 20-minutiges Erstg
flirdie erste Leserin oder Leser. Fiir weitere

Beginnen wir mit dem Frosch. Setze alle Finger auf die 3 Personen gibt es einen “Online-Blitzkurs™ geSCAM‘ '
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Der Schneemann auf der Tastatur
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Spiele den Schneemann!

spiele den Sthneemann gant, ohne Bauh, ohne Kopl oder
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SCHNEEMANN®-KLAVIERLERNSYSTEM

Was ware, wenn Klavierspielen-Lernen und Notenlesen ganz
anders maglich ware, als man es bisher kennt? Viel spielerischer,
bildhafter und gleichzeitig effizienter, strukturierter und deshalb
viel mitheloser?

Der Weq dazu ist vernetztes und ganzheitliches Denken. Vernetztes und
ganzheitliches Denken findet dann statt, wenn wir ganz unterschiedliche
und oft sogar gegensatzliche Fahigkeiten und Hirnregionen aktivieren und
miteinander zusammenarbeiten lassen.

So werden Dinge, die fur uns sonst sehr abstrakt, komplex und schwer zu
merken sind, auf einmal mihelos begreifbar und wir kdnnen diese sogar
mit viel Freude und spielerischer Leichtigkeit aufnehmen und umsetzen -
eine Hurde nach der anderen schmilzt dahin.

Der Inhalt von ,Erste Schritte am Klavier”:

Dieser Klavier-Lernleitfaden entwickelt durch Bilder, Fantasie und
Emotionen strukturelles, analytisches und effizientes Denken beim
Klavierspielen. Das befahigt dazu selbst komplexeste musikalische
Strukturen einfach, praktisch und mit viel Freude umzusetzen und so neue
Sticke schneller und gehirngerechter zu erlernen.

Hinweis:
Dieses Werk wird am besten von einer im Lernsystem ausgebildeten

Schneemann®-Klavierlehrperson eingesetzt.
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Mailyn Rebecca Henseler
geb. 1981

Mailyn ist dipl. Klavierpadagogin, Pianistin, Mezzo-
Sopran, Komponistin, Autorin eines erfolgreichen
Klavier-Lernleitfadens und Online-Videokursen zum
Schneemann®-Klavierlernsystem.

Sie grindete 2006 die ,Musikakademie Uri” und 10
Jahre spéter die ,Schneemann®-Klavierschule” in der
Nahe von Luzern. 2021 kam dann die KlavierSUPER-
Leicht Online-ACADEMY hinzu, an der ihr Team von
Schneemann®-Klavierlehrern und -Klavierlehrerinnen
Gruppenkurse fur jedes Spielniveau durchfthrt.

Seit 2008 bildet sie Klavierlehrpersonen in Form eines
Studiengangs in ganzheitlichem und vernetztem
Denken am Klavier, wissenschaftlichen Lern- und

Lehrmethoden, effizienter und physiologisch korrekter

Spieltechnik an ihrem Institut durch - seit 2021 rein
online.

Mailyns mehrbandige Klavierlern-Leitfaden wie u. a.
Erste Schritte am Klavier”, ,Nachste Schritte am
Klavier”, ,Der Tastenzoo” werden derzeit auf spanisch
und englisch Ubersetzt. Sie sind seit ihrer
Ersterscheinung im Jahr 2010 fur Klavierlehrer und
-lehrerinnen zu einem unverzichtbaren Bestandteil
ihres taglichen Unterrichts am Klavier geworden.

Ihre Klavierkompositionen werden im AURIO
Musikverlag publiziert.
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Schneemann®-Klavierlernsystem

Was ware wenn Klavierspielen-
Lernen und Notenlesen ganz anders
madglich ware, als man es bisher
kennt? Viel spielerischer, bildhafter
und gleichzeitig effizienter,
strukturierter und deshalb viel
miiheloser als bisher?

Der Weg dazu ist vernetztes

und ganzheitliches Denken.
Vernetztes und ganzheitliches
Denken findet dann statt, wenn
wir ganz unterschiedliche und oft
gegensatzliche Fahigkeiten und
Hirnregionen aktivieren, diese zur
Zusammenarbeit bewegen und
dabei immer unseren Korper als Tor
zum Unterbewusstsein ins Lernen
miteinbeziehen.

Wenn wir zuerst greifen und ins Tun
kommen, konnen wir mit diesen
Erfahrungen Zusammenhange BE-
greifen, die sonst sehr abstrakt,
komplex und schwer zu merken sind -
eine Hirde nach der anderen schmilzt
dahin. Mihelos, mit Freude und
spielerischer Leichtigkeit.

“Ganzheitliche Ansdtze als solche sind
Ja nicht neu. Aber diese konsequent
durchgefihrte Konzeption ist eine
Erneuerung der Klavierpddagogik.
Neu auch deswegen, weil sie das
Musizieren einerseits aus dem zum
Teil gemiedenen Goldkdfig der Kunst
befreit, andererseits zu ihm hinfihrt
und gleichzeitig jeden Menschen

im Auge behdilt, der Musik machen
machte. Wunderbar!” (). Muschol)

Der Inhalt von ,Erste Schritte am
Klavier”:

Dieser Klavier-Lernleitfaden
entwickelt durch Bilder, Fantasie und
Emotionen strukturelles, analytisches
und effizientes Denken beim
Klavierspielen. Das befahigt dazu,
selbst komplexeste musikalische
Strukturen einfach, praktisch und mit
viel Freude umzusetzen und so neue
Stiicke schneller zu erlernen.

Weitere Klavierspiel-Literatur
findest du im Online-Shop www.
schneemann-klavierschule.ch/shop,
im Online-Notenhandel oder in deinem
Notenfachgeschaft.
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